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1 Тїсіндірме жазба

Кіріспе
Медицина єылымы мен техникасыныѕ дамуы жəне жетілуімен бірге ґздерініѕ 

функциялыќ-лауазымдыќ міндеттерін сапалы деѕгейде орындау їшін тереѕ білімді 
меѕгеруі тиіс «фельдшер» мамандарыныѕ рґлі мен маѕызы да ґсуде.
Фельдшердіѕ жўмысы кґлемді, кїрделі əрі кґпжаќты. Фельдшердіѕ міндетіне 

жіті аурулар мен ќайєылы оќиєалар кезінде емдік-профилактикалыќ, санитария-
профилактикалыќ жəне медициналыќ жедел жəрдем кґрсету жатады.
Медициналыќ жедел жəрдем алєашќы медициналыќ жəрдеммен ќатар организмніѕ 

тіршілік етуге маѕызды функцияларын саќтау мен кїтіп ўстаудыѕ негізі болып та-
былады. Кїрделі жаєдайларда дўрыс ґткізілген шаралар бўдан əрі кґрсетілетін 
медициналыќ білікті жəне мамандандырылєан жəрдемді айтарлыќтай жеѕілдетеді. 
Фельдшер амбулаториялыќ ќабылдау жїргізеді жəне науќастарєа їй жаєдайында 
ќызмет кґрсетеді. Ауруєа диагноз ќояды, емдейді, профилактика жїргізеді. Дəрігерге 
ќаралєанєа дейін кґмек кґрсетеді, хирургиялыќ манипуляциялар кезінде дəрігерге 
ассистент болады, физиологиялыќ босануды ќабылдайды. Аєымдыќ санитариялыќ 
ќадаєалауды жїзеге асырады, індетке ќарсы шараларды ўйымдастырады жəне 
ґткізеді. Халыќ арасында гигиенаєа оќыту жəне їйретуді, саламатты ґмір сал-
тын насихаттауды ќоса санитариялыќ-аєарту жўмыстарын жїргізеді. Химиялыќ 
макроскопиялыќ жəне микроскопиялыќ зерттеуге ќанныѕ биологиялыќ материалын, 
асќазанныѕ ішіндегісін, жўлын сўйыќтыєын, экссудат алады, бґліндіні тексереді, 
гельминт-овоскопиялыќ зерттеу жїргізеді, мўнда ол геморрагиялыќ синдром-
ды зерттеу əдістерін, бактериологиялыќ жəне серологиялыќ зерттеу техникасын 
ќолданады. Зертханалыќ жабдыќтардыѕ жўмыс істеп тўруын ќадаєалайды. Есепке 
алу-есеп беру ќўжаттамасын жїргізеді. Медициналыќ этиканы, ішкі еѕбек тəртібі, 
ґрт ќауіпсіздігі мен ќауіпсіздік техникасы ережесін, санитария-эпидемиологиялыќ 
режімді саќтайды.
Маманєа ґз жўмысын орындау їшін Ќазаќстан Республикасыныѕ Конститу-

циясын, Ќазаќстан Республикасыныѕ «Халыќ денсаулыєы жəне денсаулыќ саќтау 
жїйесі туралы» Кодексін, Ќазаќстан Республикасыныѕ «Жемќорлыќпен кїрес ту-
ралы», «Ќазаќстан Республикасындаєы тілдер туралы» заѕдарын, денсаулыќ саќтау 
саласындаєы нормативтік-ќўќыќтыќ актілерді, əзірленген материалды зарарсыздан-
дыру тəртібін, жўмысќа жарамсыздыќты сараптау негіздерін, санитария-індетке 
ќарсы режім негіздерін, еѕбек туралы заѕнама негіздерін, еѕбекті ќорєау тəртібі 
мен нормаларын, ќауіпсіздік техникасын, ґндірістік санитария мен ґрт ќауіпсіздігін 
білуі керек. Оќу барысында меѕгерілген білім ґзін-ґзі жетілдіру, сондай-аќ келесі 
біліктілік арттыру кезеѕдерінде жаѕартылады.
Ќосымша білім берудіѕ бўл їлгілік оќу баєдарламасы «Емдеу ісі» мамандыєы 

бойынша ќайта даярлау цикліне арналєан. Циклдіѕ жалпы ўзаќтыєы – 5 апта (270 
саєат).

«Акушер ісі», циклдіѕ жалпы ўзаќтыєы - 6 апта (324 саєат).
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4 Методы обучения и преподавания

Лекции: обзорные, проблемные. 
Семинары и практические занятия: наблюдение и уход за пациентами, подго-

товка больных к различным исследованиям, ведение медицинской документации, ра-
бота в различных подразделениях лечебно-профилактических организаций, работа в 
малых группах, дискуссии, презентации, обратная связь.
Самостоятельная работа слушателя (СРС): курация больных в палатах, на 

амбулаторном приеме и на дому, работа в различных подразделениях лечебно-
профилактических организаций, работа с учебно-научной литературой и контрольно-
измерительными средствами, написание сестринской историй болезни, подготовка 
презентаций, закрепление навыков в учебно-клиническом центре на фантомах и му-
ляжах, формирование портфолио. Участие в подготовке схем, таблиц, алгоритмов, 
слайдов. Работа в библиотеке и в Интернете, участие в научно-практических конфе-
ренциях, семинарах, санитарно-просветительная работа.

5 Клиническая база

Организации ПМСП (поликлиники, СВА, амбулаторные отделения диспансеров, 
больниц), приемные отделения стационаров, станции и больницы скорой медицин-
ской помощи, Республиканский центр неотложной медицинской помощи.
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5 Хирургические заболевания. Виды, классификация, диагностика. Местное и 
общее лечение

Актуальные вопросы педиатрии 
1 Новорожденный ребенок. Современные требования по уходу за новорожден-

ным. Недоношенный новорожденный. Особенности ухода и наблюдения
2 Комплексная оценка состояния здоровья детей. Группы здоровья
3 Расстройства питания. Гипотрофия. Эксудативно-катаральный диатез. Анемия.

Рахит
4 Синдром внезапной смерти у детей. Сердечно-легочная реанимация. Артери-

альная гипертензия
5 Диагностика и неотложная помощь при заболеваниях органов дыхания ( острый 

стенозирующий ларинготрахеит, астматический статус, пневмония)
6 Синдром «острого живота» у детей
7 Инфекционные заболевания у детей
8 Травмы и заболевания нервной системы у детей

Актуальные вопросы акушерства, гинекологии
1 АФО женских половых органов
2 Женский таз. Головка плода как объект родов Физиология беременности
3 Диагностика беременности
4 Роды
5  Гестозы. Экстрагенитальные заболевания и беременность
6 Акушерские кровотечения.
7 Неотложные состояния в гинекологии
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Пəнніѕ маќсаты:
• «Емдеу ісі» мамандыєын меѕгеру

Пəнніѕ міндеттері:
• тыѕдармандарды «Емдеу ісі» мамандыєы бойынша ќазіргі біліммен ќамтамасыз 

ету;
• мамандыќ бойынша ќазіргі іскерліктер мен машыќтарєа їйрету;
• тыѕдармандарды теориялыќ білімін, практикалыќ машыќтарын тўраќты тїрде 

жетілдіруге жəне ґздігінен білім алуєа ўмтылуєа тəрбиелеу;
• жўмыс сапасын жаќсарту їшін тыѕдармандарда ўйымдастыру ќабілеттерін да-

мыту;
• жіті аурулар мен ќайєылы оќиєалар кезінде медициналыќ шўєыл жəрдем 

кґрсетуге їйрету.

Білім берудіѕ тїпкілікті нəтижелері
Пəнді оќу нəтижесінде тыѕдарман:
• Ќазаќстан Республикасыныѕ Конституциясын, Ќазаќстан Республикасыныѕ 

«Халыќ денсаулыєы жəне денсаулыќ саќтау жїйесі туралы» Кодексін, Ќазаќстан 
Республикасыныѕ «Жемќорлыќпен кїрес туралы», «Ќазаќстан Республикасындаєы 
тілдер туралы» заѕдарын, денсаулыќ саќтау саласындаєы нормативтік-ќўќыќтыќ 
актілерді, əзірленген материалды зарарсыздандыру тəртібін;

• жўмысќа жарамсыздыќты сараптау негіздерін;
• ішкі аурулар этиологиясы, патогенезі туралы ќазіргі кґзќарасты, ќазіргі 

жіктемелерді;
• аурулар жəне олардыѕ асќынулары, жараќаттар, уланулар, сыртќы орта 

факторларыныѕ ќолайсыз əсері кезіндегі шўєыл жаєдайлар клиникасыныѕ. Хирур-
гиялыќ стационардыѕ ќўрылєылары мен жўмысын ўйымдастыруды;

• емхананыѕ хирургиялыќ кабинетініѕ, таѕу бґлмесініѕ, операция бґлмесініѕ 
жўмысын ўйымдастыруды;

• инфекция ќоздырєыштарыныѕ кеѕ тараєан тїрлерін. Зарарлану кґздері мен 
жолдары. Ауруханаішілік инфекциямен кїресу əдістерін;

• науќастарды ауырсынуды басудыѕ əртїрлі тїрлеріне даярлауды. Ауырсынуды 
басуды ґткізу кезіндегі асќынуларды жəне олардыѕ алдын алуды;

• науќастарды операцияєа даярлаудыѕ негіздерін. Операциядан кейінгі 
асќынулардыѕ алдын алу негіздерін;

• ќан кетудіѕ тїрлері, оныѕ симптомдарын. Ќан кетуді уаќытша тоќтату əдістерін 
жəне тїбегейлі тоќтату тəсілдерін. Хирургияда ќолданылатын гемостатикалыќ зат-
тарды;

• ќан ќўюєа арналєан кґрсетімдер мен ќарсы кґрсетімдерді. Болуы мїмкін 
асќынулар мен олардыѕ себептерін. Плазмаалмастырєыш сўйыќтыќтарды;

• травмалыќ заќымдарды. Хирургиялыќ алєашќы ґѕдеудіѕ ерекшеліктерін. Им-
мобилизация тəртібін;
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• хирургиялыќ аурулардыѕ негізгі нозологиясын. Аурудыѕ əрбір формасы бой-
ынша клиникалыќ кґрінісін, диагностика негіздерін, алєашќы жəрдімді, емдеуді, 
операцияєа даярлауды. Операциядан кейінгі кезеѕніѕ ерекшеліктерін. Болуы мїмкін 
асќынулардыѕ алдын алуды;

• эндоскопиялыќ зерттеу əдістерін. Эндоскопиялыќ зерттеуге арналєан 
кґрсетімдерді. Болуы мїмкін асќынуларды. Эндоскопиялыќ жабдыќтарды ґѕдеу, за-
рарсыздандыру тəртібін;

• санитария-індетке ќарсы режімді;
• медициналыќ негізгі ќўжаттаманы білуі тиіс.

Тыѕдарман:
• уаќыт пен аќпарат тапшы кезінде тґтенше жаєдайларда балалар мен ересектерді 

жалпы, физикалыќ тексеруді, анамнез жинауды;
• экспресс – диагностика ґткізуді (ЭКГ, ќандаєы ќантты аныќтау, пульсоксиме-

трия), зертханалыќ-аспаптыќ зерттеудіѕ алынєан нəтижелері бойынша клиникалыќ 
тїсіндірме беруді;

• ауру немесе жараќат аєымындаєы жетекші синдромды аныќтауды, диагноз 
ќоюды, емдеу жоспарын ќўруды;

• науќастарды емдеу їшін ќолда бар аппаратураны ќолдануды (оттегімен инга-
ляция ґткізу, небулайзер, пневмалыќ жəне əмбебап шендеуіштермен транспорттыќ 
иммобилизация жəне т.б. ќолдануды);

• балалрєа жїрек-ґкпелік реанимация ґткізуді (тыныс жолдарыныѕ ґткізгіштігін 
ќалпына келтіру əдістерін, ґкпеніѕ жасанды вентиляциясын, жїрекке жабыќ массаж 
жасау, дефибрилляция)

• тамырішіне болюс жəне тамшы дəрілерді енгізуді;
• асќазанды жууды, ќуыќты катетерлеуді, ќан кетуді уаќытша тоќтатуды 

ґткізуді;
• хирургиялыќ стационарда санитариялыќ-гигиеналыќ режімге баќылау жїргі-

зуді. Іріѕді-сепсистік асќынулардыѕ алдын алуды;
• хирургиялыќ емшаралардан бўрын ќолды тиісінше ґѕдеуді;
• науќасты ауырсынуды басуєа даярлауды. Асќазанды сїѕгілеуді техникалыќ 

дўрыс жїргізуді, емдік жəне диагностикалыќ клизма ќоюды;
• науќасты операцияєа даярлауды. Операциядан кейінгі асќынулар дамуыныѕ ал-

дын алуды;
• ќан тобын аныќтауды, їйлесімділікке сынама жїргізуді. Ќан ќўю їшін жїйені 

жинауды жəне толтыруды;
• іріѕді жіті инфекциясы бар науќастарєа кїтім жасауды. Науќасты əртїрлі зерт-

теулерге даярлауды;
• дренаждардыѕ, катетерлердіѕ, сїѕгілердіѕ барлыќ тїрлерін кїтіп ўстауды;
• эндоскопиялыќ зерттеуге ќажетті аспаптар мен жабдыќтар дайындауды;
• əртїрлі жараќаттыќ заќымданулары бар науќастарєа медициналыќ алєашќы 

жəрдем кґрсетуді їйреніп алуы ќажет.
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ВОЗ. Нормативно-
законодательные докумен-
ты в родовспомогательных 
учреждениях. Действую-
щие приказы

родов; уметь определять отклонения от физиоло-
гического течения родов. Течение и ведение 1,2,3 
периодов родов. Ведение партограммы, ее преи-
мущества

5 Гестозы. Экстрагениталь-
ные заболевания и бере-
менность.

Гестозы. Этиопатогенез. Диагностика. Неотлож-
ная помощь. Экстрагенитальные заболевания и 
беременность. Неотложная доврачебная помощь.

6 Акушерские кровотечения. Предлежание плаценты. Преждевременная от-
слойка нормально расположенной плаценты. Кро-
вотечение в раннем послеродовом периоде. Неот-
ложная доврачебная помощь.

7 Неотложные состояния в 
гинекологии

Внематочная беременность. Апоплексия яичника. 
Перекрут ножки кистомы. Маточные кровотече-
ния. Неотложная доврачебная помощь.

3.3 Примерный план самостоятельной работы слушателя (СРС)

№ Содержание СРС
Актуальные вопросы терапии

1 Новое в лечении, профилактике и дифференцированном уходе за больными с 
заболеваниями органов дыхания (бронхиальная астма, бронхиты, пневмонии)

2 Туберкулез. Роль фельдшера в выявлении и профилактике туберкулеза
3 Заболевания сердечнососудистой системы (ИБС,синдром сосудистой недоста-

точности, артериальной гипертензии, ревматизм)
4 Заболевания органов пищеварения, эндокрийной системы (сахарный диабет)
5 Заболевание почек и мочевыводящих путей
6 Анемии. Аллергические состояния
7 Инфекционные заболевания

Актуальные вопросы хирургии 
1 Организация хирургической службы в Казахстане. Основные хирургические 

учреждения
2 Роль фельдшера в подготовке и проведении анестезии. Эндоскопия в хирургии
3 Травматические повреждения. Вывихи, ушибы, переломы. ЧМТ. ЗП внутрен-

них органов. Дренирование ран. Уход
4 Кровотечение. Десмургия. Новые виды перевязочных материалов, транспорт-

ных и лечебных шин
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5 Диагностика и неотложная 
помощь при заболеваниях 
органов дыхания (острый 
стенозирующий ларинго-
трахеит, астматический 
статус, пневмония)

Острый стенозирующий ларинготрахеит. Этиопа-
тогенез. Клиника. Неотложная помощь, показания 
для госпитализации.
Бронхиальная астма. Этиопатогенез. Клиника. 
Неотложная доврачебная помощь при приступе 
бронхиальной астмы.

6 Синдром «острого живота» 
у детей. Травмы, травмати-
ческий шок. Ожоги, ожо-
говый шок. Отморожения. 
Электротравма, Утопле-
ние, удушение.

Дифференциальная диагностика. Клиника. При-
чина Диагностика. Неотложная доврачебная по-
мощь. 

7 Инфекционные болезни у 
детей (корь, ветряная оспа, 
скарлатина, дифтерия, по-
лиомиелит, менингококко-
вая инфекция)

Этиология. Патогенез. Клиника. Лечение. Ослож-
нения. Диагностика. Профилактика. Мероприятия 
в очаге инфекции.

8 Травмы и заболевания 
нервной системы у детей 
(менингиты, энцефалиты)

Черепно-мозговые травмы. Клиника. Лечение. 
Причины. Осложнения. Диагностика. Профилак-
тика. Неотложная доврачебная помощь.
Менингиты, энцефалиты. Этиология. Патогенез. 
Клиника. Лечение. Осложнения. Диагностика. 
Профилактика. Неотложная доврачебная помощь.

Актуальные вопросы акушерства, гинекологии
1 АФО женских половых ор-

ганов
Анатомия женских половых органов, физио-
логия женских половых органов. Анатомо-
физиологические особенности женских половых 
органов. Нормальный менструальный цикл. 

2 Женский таз. Головка пло-
да как объект родов Физио-
логия беременности

Строение женского таза. Размеры. Измерение 
большого таза. Головка плода как объект родов.
Этапы развития плода. Плодовые оболочки. Пла-
цента. Пуповина.

3 Диагностика беременно-
сти

Диагностика ранних сроков беременности, диа-
гностика поздних сроков беременности. Опреде-
ление срока беременности, предполагаемого сро-
ка родового декретного отпуска и родов.

4 Роды.
Современные принципы 
ведения родов
Партограмма. Программы

Причины наступления родов, особенности из-
менений в родовых путях женщины в процессе 
периодов родов; характеристика изгоняющих сил 
при физиологических родах; ведение периодов
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Тыѕдарман:
• жіті аурулар мен ќайєылы оќиєалар кезінде емдік-профилактикалыќ, санитария-

профилактикалыќ, медициналыќ жедел жəрдем кґрсетуге;
• пациенттерді дəрігер мамандардыѕ тексеруінен ґтуге жəне консультация алуєа 

даярлауєа;
• амбулаториялыќ науќастарды ќабылдауды, науќастарєа їйінде ќызмет 

кґрсетуге;
• ауруєа диагноз ќоюєа, емдеуге, алдын алуєа;
• дəрігерге ќаралєанєа дейін кґмек кґрсетуге, физиологиялыќ босандыруєа;
• биологиялыќ материалды макроскопиялыќ жəне микроскопиялыќ тексеруге 

машыќтануы ќажет.

Тыѕдарман келесі біліктіліктерге ие болуы ќажет:
• учаске халќын дербес есепке алу;
• учаскеде ґз ќызметін жоспарлау;
• хирургиялыќ манипуляцияларда дəрігерге ассистент болу;
• аєымдаєы санитариялыќ ќадаєалауды жїзеге асыру, індетке ќарсы шараларды 

ўйымдастыру;
• халыќ арасында санитариялыќ-аєарту жўмыстарын жїргізу, саламатты ґмір 

салтын насихаттау;
• медициналыќ есепке алу-есеп беру ќўжаттамасын жїргізу;
• зертханалыќ жабдыќтардыѕ дўрыс жўмыс істеп тўруын баќылау;
• ішкі еѕбек тəртібі ережесін, ґрт ќауіпсіздігі мен ќауіпсіздік техникасын, 

санитария-эпидемиологиялыќ режімді саќтау;
• азаматтарєа шўєыл жаєдайларда медициналыќ алєашќы жəрдем кґрсету, 

дəрігерге ќаралєанєа дейін жəне паллиативті медициналыќ кґмек кґрсету.

2 Пəн саєаттарыныѕ бґлінуі

«Емдеу ісі» мамандыєы бойынша білім деѕгейі мен еѕбек ґтілі бар мамандарєа 
арналєан ќайта даярлау

Пəн Бар-
лыєы 

Аудиториялыќ саєаттар ТҐЖ
Дəрістер Практикалыќ 

сабаќтар
Терапияныѕ ґзекті мəселелері 108 16 56 36
Хирургияныѕ ґзекті мəселелері 54 6 30 18
Педиатрияныѕ ґзекті мəселелері 54 6 30 18

Акушерияныѕ, гинекологияныѕ ґзекті 
мəселелері 

54 6 30 18

Саєаттыѕ жалпы саны 270/5 34 146 90
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«Акушериялыќ іс» мамандыќтары бойынша білім деѕгейі мен еѕбек ґтілі бар 
мамандарєа арналєан ќайта даярлау

Пəн Бар-
лыєы 

Аудиториялыќ саєаттар ТҐЖ
Дəрістер Практикалыќ 

сабаќтар
Терапияныѕ ґзекті мəселелері 162 62 64 36
Хирургияныѕ ґзекті мəселелері 54 6 30 18
Педиатрияныѕ ґзекті мəселелері 54 6 30 18
Акушерияныѕ, гинекологияныѕ ґзекті 
мəселелері 

54 6 30 18

Саєаттыѕ жалпы саны 324/6 80 154 90

3 Бейіндеуші пəндердіѕ таќырыптыќ жоспарыныѕ їлгісі жəне мазмўны

3.1 Дəрістердіѕ таќырыптыќ жоспарыныѕ їлгісі

№ Таќырыбы Мазмўны
 Терапияныѕ ґзекті мəселелері

1 Жалпы медицина 
біліміндегі ішкі аурулар 
пропедевтикасыныѕ 
маѕызы. Ішкі ауруларды 
оќытудыѕ даму 
тарихы. Ауру туралы 
тїсінік. Медициналыќ 
ќўжаттар жəне олардыѕ 
толтырылуы. Ауру 
тарихыныѕ жїйесі

Тексерудіѕ субъективті əдісі: науќастан сўрастыру. 
Тексерудіѕ объективті əдісі: ќарау, пальпация, пер-
куссия, аускультация жасау.
Тексерудіѕ зертханалыќ əдісі: ќан, зəр, нəжіс, 
ќаќырыќ, плевральді сўйыќтыќ.
Асќазан сґлін тексеру, дуадендальді сїѕгілеу.
Аспаптыќ жəне функционалды тексеру əдісі.
Зертханалыќ тексеру əдісін ґткізу барысында 
фельдшердіѕ рґлі.
Тыныс алу аєзаларыныѕ паталогиясы бар науќасты 
тексеру əдісі. Басты синдром.
Жїрекќан тамыр жїйесі аєзаларыныѕ аурулары бар 
науќасты тексеру əдісі. Басты синдром.
Асќорыту аєзаларыныѕ аурулары бар науќасты тек-
серу əдісі. Басты синдром.
Бїйрек жəне зəр шыєару жїйелері аєзаларыныѕ ау-
рулары бар науќасты тексеру əдісі. Басты синдром.
Ќан аурулары кезіндегі науќасты тексеру əдісі. 
Басты синдром.
Заталмасу жəне эндокринді жїйе ауырєан кездегі 
науќасты тексеру əдісі
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4 Кровотечение. Десмургия. 
Новые виды перевязочных 
материалов, транспортных 
и лечебных шин

Кровотечение, виды кровотечений. Оказание не-
отложной доврачебной помощи при различных 
видах кровотечения. Десмургия. Виды перевязок.

5 Хирургические заболева-
ния. Виды, классификация, 
диагностика. Местное и 
общее лечение

Распознавать клиническую картину разных вос-
палительных заболеваний. Профилактические и 
эпидемические мероприятия хирургической ин-
фекции.
Оказание неотложной медицинской помощи боль-
ным с повреждением органов брюшной полости и 
при осложнениях острых хирургических заболе-
ваний. Осуществление ухода за больными с раз-
личной хирургической патологией живота.

6 Ожоги, ожоговый шок. Об-
морожения. Электротрав-
ма, Утопление, удушение

Дифференциальная диагностика. Клиника. При-
чина Диагностика. Неотложная доврачебная по-
мощь. 

Актуальные вопросы педиатрии
1 Новорожденный ребенок. 

Недоношенный
новорожденный

Признаки доношенного ребенка. АФО новорож-
денного. Физиологические состояния новорож-
денных. Современные требования по уходу за но-
ворожденным. Недоношенный новорожденный. 
АФО недоношенного ребенка. Особенности ухода 
и наблюдения за недоношенным ребенком.

2 Комплексная оценка со-
стояния здоровья детей. 
Группы здоровья

Факторы, влияющие на определение группы здо-
ровья. Определить группы здоровья, изменять 
группы здоровья.

3 Расстройства питания. Ги-
потрофия. Эксудативно-
катаральный диатез. Ане-
мия. Рахит

Гипотрофия. Определить причину расстройства 
питания. Клиника. Уход. Профилактика 
Эксудативно катаральный диатез. Определить 
причину расстройства питания. Клиника. Уход. 
Профилактика. Анемия. Рахит. Этиология. Пато-
генез. Клиника. Уход. Профилактика. Профилак-
тика фоновых заболеваний

4 Неотложные состояния в 
педиатрии (остановка ды-
хания и сердечной деятель-
ности, судорожный син-
дром, обморок, коллапс)

Остановка дыхания и сердечной деятельности, 
судорожный синдром, обморок, коллапс. Причина 
возникновения неотложных состояний. Сердечно-
легочная реанимация, особенности проведения 
у детей. Критерии эффективности. Диагностика. 
Неотложная доврачебная помощь. 
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5 Заболевания органов пище-
варения (язвенная болезнь 
желудка и 12 перстной 
кишки, холецистит, гепа-
тит, цирроз печени, колит, 
панкреатит,)
Заболевания органов эндо-
крийной системы (сахар-
ный диабет)

Демонстрация и разбор больных с заболеваниями 
органов пищеварения эндокринной системы. 
Забор материала для лабораторных исследований. 
Экспресс методы анализа крови, мочи больных 
сахарным диабетом. Неотложная доврачебная по-
мощь при печеночной коме, при гипо и гипергли-
кемической коме.Тактика ведения больных с гепа-
титом, циррозом печени.

6 Заболевание почек и моче-
выводящих путей.
(Пиелонефрит, гломеруло-
нефрит. Острая почечная 
недостаточность, хрониче-
ская почечная недостаточ-
ность). Гемодиализ

Демонстрация и разбор больных с заболеванием 
почек и мочевыводящих путей. Клинические син-
дромы, течение. Осложнения, принципы лечения. 
Неотложная помощь при почечной коме.
Уход за больными с острой почечной, хрониче-
ской почечной недостаточностью. Гемодиализ. 
Уход за больными после гемодиализа.

7 Анемии. Аллергические 
состояния

Демонстрация и разбор больных с заболеванием 
крови, с аллергическим статусом. Работа в палате 
и в процедурном кабинете. Оказать первую неот-
ложную доврачебную помощь при анафилактиче-
ском шоке (алгоритм действия). 

8 Инфекционные заболева-
ния

Демонстрация и разбор больных с инфекционны-
ми заболеваниями. Осуществить забор и посев 
материала. Работа в очаге. Уметь провести беседу 
о лечебном питании.

Актуальные вопросы хирургии
1 Профилактика Внутри-

больничной инфекции в 
хирургических отделениях 

Факторы и пути передачи внутрибольничных ин-
фекций. Понятие инфекционной безопасности. 
Требование к личной гигиене медицинского пер-
сонала. Меры индивидуальной защиты медицин-
ского персонала. Техника безопасности в работе.

2 Синдром «острого живо-
та»

Дифференциальная диагностика. Клиника. При-
чина Диагностика. Неотложная доврачебная по-
мощь.

3 Травматические поврежде-
ния. Вывихи, ушибы, пере-
ломы. ЧМТ

Правильно классифицировать травму, ориентиро-
ваться в обстановке, где произошла травма. Ока-
зывать неотложную доврачебную помощь на раз-
личных этапах эвакуации. Решать тематические 
задачи по вопросам травматизма.
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2 Тыныс алу аєзаларыныѕ 
аурулары (Бронх 
демікпесі. Пневмония 
Ґкпеніѕ созылмалы 
обструктивті ауруы)

Бронх демікпесі ўстамасыныѕ жəне демікпе стату-
сыныѕ этиопатогенезі, клиникасы, емдеу, сара-
лау диагностикасы. Дəрігерге ќаралєанєа дейінгі 
шўєыл кґмек. Ґкпеніѕ созылмалы обструктивті 
ауруы. Жіктемесі. Этиопатогенез, клиника, емдеу, 
Дəрігерге ќаралєанєа дейінгі шўєыл кґмек. саралау 
диагностикасы. ФАП жаєдайындаєы науќастарєа ем 
жїргізу əдісі. Алдын алу шаралары.
Пневмония. Жіктемесі. Этиопатогенезі, клиникасы, 
аєымы асќынулары емдеу, саралау диагностикасы. 
Тыныс алу аєзаларыныѕ аурулары бар пациенттерге 
кїтім жасау ерекшеліктері. Профилактика

3 Туберкулез Туберкулез эпидемиологиясы. Ќазаќстан Республи-
касы бойынша туберкулездіѕ алдын алу жґніндегі 
негізгі нормативтік ќўжаттар. Туберкулезге диа-
гноз ќоюдыѕ ќазіргі əдістері. Емдеу. Фельдшердіѕ 
туберкулезді аныќтау мен алдын алудаєы рґлі 

4 Жїрек-ќантамыр 
жїйесі аурулары 
(ЖИА, ќантамырлыќ 
жеткіліксіздік синдромы, 
артериялыќ гипертензия, 
ревматизм)

Этиопатогенез, клиника, диагностика, жіктемесі. 
Емдеу. Асќынулар. Дəрігерге ќаралєанєа дейінгі 
шўєыл кґмек. Фельдшердіѕ жїрек-ќантамыр ауру-
ларын аныќтау мен алдын алудаєы рґлі

5 Асќорыту аєзаларыныѕ 
аурулары (асќазан мен 
ўлтабардыѕ ойыќжара 
ауруы, холецистит, 
колит, панкреатит, 
гепатит, бауыр циррозы).
Эндокриндік жїйе 
аєзаларыныѕ аурулары 
(ќантты диабет)

Этиопатогенез, клиника, диагностика, жіктемесі. Ем-
деу. Асќынулар. Зерттеудіѕ зертханалыќ, аспаптыќ 
əдістері. Таєаммен емдеу. Асќазан-ішектік ќан ке-
туде, бауыр комасында, панкреатит, ўстамасында 
дəрігерге ќаралєанєа дейін кґрсетілетін шўєыл 
кґмек. Асќорыту аєзаларыныѕ аурулары бар паци-
енттерге кїтім жасау ерекшеліктері. Ќантты диабет. 
Этиопатогенез, клиника, диагностика, жіктемесі. Ем-
деу. Асќынулар. Зерттеуядіѕ зертханалыќ, аспаптыќ 
əдістері. Таєаммен емдеу. Гипогликемиялыќ жəне 
гипергликемиялыќ команыѕ саралау диагностикасы 
кома кезінде дəрігерге ќаралєанєа дейін кґрсетілетін 
шўєыл кґмек кґрсету

6 Бїйрек жəне несеп 
шыєару жолдарыныѕ 
аурулары.
(Пиелонефрит, 
гломерулонефрит. 

Этиопатогенез, клиника, диагностика, жіктемесі. Ем-
деу. Асќынулар. Зерттеудіѕ зертханалыќ, аспаптыќ 
əдістері. Таєаммен емдеу. Фельдшердіѕ уремия, 
эклампсия кезінде ќолданатын тəсілі. Таєаммен ем-
деу. Бїйрек жəне несеп шыєару жолдарыныѕ ауру-
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Бїйрек функциясыныѕ 
жіті жеткіліксіздігі
Созылмалы бїйрек жіті 
жеткіліксіздігі)

лары бар пациенттерге кїтім жасау ерекшеліктері. 
Бїйрек функциясыныѕ жіті жəне созылмалы бїйрек 
жіті жеткіліксіздігі кезіндегі кїтім. Гемодиализ. 
Аурулардыѕ алдын алу

7 Анемия. Аллергиялыќ 
жаєдай

Анемия. Этиопатогенезі, жіктемесі, клиникасы, 
зерттеудіѕ зертханалыќ, аспаптыќ əдістері. Емдеу. 
Асќынулар. Əлеуметтік-экологиялыќ факторлардыѕ 
анемияныѕ дамуындаєы рґлі. Фельдшердіѕ ауру-
ды аныќтау мен алдын алудаєы рґлі. Аллергиялыќ 
жаєдайлар. Этиопатогенез, клиника, емдеу, диагно-
стика, асќынулар. Дəрігерге дейінгі кґрсетілетін 
шўєыл кґмек

8 Жўќпалы аурулар Аса ќауіпті инфекциялар тобы, балалардыѕ жўќпалы 
аурулары (ќызылша, желшешек, жəншау, кїл, по-
лиомиелит). Этиопатогенез, клиника, диагностика, 
жіктемесі. Емдеу. Асќынулар. Зертханалыќ тек-
серу їшін материал алу. Фельдшердіѕ инфекция 
ошаєындаєы тəсілі

 Хирургияныѕ ґзекті мəселелері
1 Ќазіргі хирургия. Жаѕа 

баєыттар
Хирургия бґлімшесі жўмысындаєы сандезрежім. 
Ќолданыстаєы бўйрыќтар. Дезинфекциялаушы 
жаѕа ќўралдар

 Акушерияныѕ, гинекологияныѕ ґзекті мəселелері
1 Ќазаќстан Республика-

сында акушерия-гинеко-
логиялыќ жəрдемді 
ўйымдастыру ерекшелік-
тері. Акушериялыќ ста-
ционардаєы санитария-
эпидемиологиялыќ 
баќылау. Ауруханаішілік 
инфекциялар. Ана болу 
ќауіпсіздігі

Акушерия жəне гинекология туралы тїсінік. Əйелдер 
консультациясы мен босандыру стационарларыныѕ 
міндеттері. Босандырудыѕ негізгі кґрсеткіштері. 
Жїктілер мен гинекологиялыќ науќастарды диспан-
серизациялау ерекшеліктері. Перзентханалардаєы 
инфекцияныѕ алдын алу принциптері мен тəртібі.
АІИ жґніндегі жалпы мəлімет. АІИ жґніндегі 
ќолданыстаєы бўйрыќтар. 

 Педиатрияныѕ ґзекті мəселелері
1 Ќазаќстан 

Республикасында 
ана мен баланыѕ 
жаєдайы жəне дамыту 
перспективалары. 
Педиатриялыќ ќызметтіѕ

Републикадаєы педиатрияныѕ ќазіргі кезеѕдегі ба-
сым міндеттері. ДДСЎ мен ЮНИСЕФ-тіѕ балалар-
дыѕ аурушаѕдыєы мен ґлім-жітімін тґмендету 
жґніндегі баєдарламалары
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Актуальные вопросы в педиатрии
1 Состояния и перспективы 

развития материнства и 
детства в Республике Ка-
захстан. Цели и задачи пе-
диатрической службы. Ан-
тенатальная охрана плода

Приоритетные задачи педиатрии в Республике на 
современном этапе. Программы ВОЗ и ЮНИСЕФ 
по снижению заболеваемости и смертности у де-
тей.

3.2 Примерный тематический план практических занятий

№ Тема Содержание
Актуальные вопросы терапии

1 Основные методы иследо-
вания больного

Занятие обучающихся проводится в кабинете до-
клинической практики. Сбор общих сведении о 
больном, заполнение паспортной части истории 
болезни, сбор жалоб, истории настоящего заболе-
вания, истории жизни; детализация полученной 
информации Осуществление основных приемов 
осмотра, пальпации, перкуссии, аускультации у 
постели больного по системам. Знакомство с меди-
цинской документацией, их заполнение

2 Заболевания органов дыха-
ния (Бронхиальная астма. 
Пневмонии, Хронические 
обструктивные болезни 
легких)

Демонстрация и разбор больных с диагнозом 
бронхиальной астмы, бронхитом, пневмонией. 
Работа в палате и в процедурном кабинете. Неот-
ложная медицинская помощь при приступе брон-
хиальной астмы и астматическом статусе.Хрони-
ческие обструктивные болезни легких. Клиника, 
лечение, Неотложная доврачебная помощь, диа-
гностика. Тактика ведения больных в условиях 
ФАПа. Профилактика.Уход

3 Туберкулез Организовать санитарно-эпидемиологические 
мероприятия в туберкулезных учреждениях и 
очагах. Выявление и профилактика туберкулеза.

4 Заболевания сердечно-
сосудистой системы (ИБС, 
синдром сосудистой недо-
статочности, артериальной 
гипертензии, ревматизм)

Демонстрация и разбор больных с диагнозом 
инфаркт миокарда, стенокардия, гипертониче-
ская болезнь и другие заболеваниями сердечно-
сосудистой системы. Работа в палате интенсив-
ной терапии. Внутривенно ввести лекарственные 
препараты. Уход за тяжелобольными.
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диагностика гипо- и гипергликемической комы. 
Неотложная доврачебная помощь при гипо и ги-
пергликемической коме

6 Заболевание почек и моче-
выводящих путей.
(Пиелонефрит, глмеруло-
нефрит. Острая почечная 
недостаточность, Хрони-
ческая почечная недоста-
точность)

Этиопатогенез, клиника, диагностика, класси-
фикация. Лечение. Осложнения. Лабораторные, 
инструментальные методы исследования. Ле-
чебное питание Тактика фельдшера при уремии, 
эклампсии Лечебное питание. Особенности ухода 
за пациентами с заболеваниями почек и мочевы-
водящих путей. Уход при острой почеченой недо-
статочности, хронической почечной недостаточ-
ности. Гемодиализ.Профилактика заболеваний.

7 Анемии. Аллергические 
состояния

Анемии. Этиопатогенез, классификация, клиника, 
лабораторные, инструментальные методы иссле-
дования. Лечение. Осложнения. Роль социально-
экологических факторов в развитии анемии. Роль 
фельдшера в выявлении и профилактике заболе-
ваний. Аллергические состояния. Этиопатогенез, 
клиника, лечение, диагностика, осложнения. Неот-
ложная доврачебная помощь.

8 Инфекционные заболева-
ния

Группа особо-опасных инфекции, детские инфек-
ционные заболевания (корь, ветряная оспа, скар-
латина, дифтерия, полиомиелит). Этиопатогенез, 
клиника, диагностика, классификация. Лечение. 
Осложнения. Забор материала для лабораторных 
исследований. Тактика фельдшера в очаге инфек-
ции.

Актуальные вопросы хирургии
1 Современная хирургия. 

Новые направления
Сандезрежим в работе хирургического отделения. 
Действующие приказы. Новые дезинфицирующие 
средства.

Актуальные вопросы акушерства, гинекологии
1 Особенности организации 

акушерско-гинекологичес-
кой помощи в Республике 
Казахстан. Санитарно-
эпидемиологический 
контроль в акушерском 
стационаре. Внутриболь-
ничные инфекции. 
Безопасное материнство 

Понятие об акушерстве и гинекологии. Основные 
показатели родовспоможения. Особенности дис-
пансеризации беременных и гинекологических 
больных. Принципы и правила профилактики ин-
фекции в родильных домах. Принципы безопасно-
го материнства
Общие сведения по ВБИ. Действующие приказы 
по ВБИ
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маќсаты мен міндеттері. 
Іштегі нəрестені 
антенатальдыќ ќорєау

3.2 Практикалыќ сабаќтардыѕ таќырыптыќ жоспарыныѕ їлгісі

№  Таќырыбы  Мазмўны 
 Терапияныѕ ґзекті мəселелері

1 Науќасты тексерудіѕ 
негізгі əдістері

Білім алушыларєа сабаќ тəжірибелік клиникаєа 
дейінгі кабинетте ґткізіледі.
Науќас туралы жалпы жинаќ, ауру тарихыныѕ па-
спорт бґлімін толтыру, мəлімет жинау, шаєымдар 
жинаєы, ќазіргі аурудыѕ тарихы, ґмір жолы, 
алынєан мəліметтерді талдау. Науќастыѕ тґсегінде 
жїйелі тїрде ќараудыѕ негізгі тəсілдерін: пальпа-
ция, перкуссия, аускультациялар арќылы жїзеге 
асыру. Медициналыќ ќўжаттармен танысу, толты-
ру

2 Тыныс алу аєзаларыныѕ 
аурулары (Бронх 
демікпесі. Пневмония. 
Ґкпеніѕ созылмалы 
обструктивті ауруы)

Бронх демікпесі, бронхит, пневмония диагнозы 
ќойылєан науќастарды кґрсету жəне талдау. Пала-
тада жəне емшара кабинетінде жўмыс істеу. Бронх 
демікпесі ўстамасында жəне астма статусында 
кґрсетілетін медициналыќ шўєыл жəрдем. Ґкпеніѕ 
созылмалы обструктивті ауруы.
Клиника, емдеу. Дəрігерге ќаралєанєа дейінгі 
шўєыл кґмек, саралау диагностикасы. ФАП жає-
дайындаєы науќастарєа ем жїргізу əдісі. Алдын 
алу шаралары. Кїтім

3 Туберкулез Туберкулез мекемелерінде жəне ошаќтарында 
санитария-эпидемиологиялыќ шараларды ўйым-
дастыру. Туберкулезді аныќтау жəне алдын алу 

4 Жїрек-ќантамыр 
жїйесі аурулары 
(ЖИА, ќантамырлыќ 
жеткіліксіздік синдромы, 
артериялыќ гипертензия, 
ревматизм) 

Миокард инфаркті, стенокардия, гипертониялыќ 
ауру жəне жїрек-ќантамыр жїйесініѕ басќа да ау-
рулары диагнозы ќойылєан науќастарды кґрсету 
жəне талдау. Ќарќынды терапия палатасында 
жўмыс істеу. Дəрілік препараттарды вена ішіне 
салу. Жаєдайы ауыр науќастарєа кїтім жасау

5 Асќорыту аєзаларыныѕ 
аурулары (асќазан мен 
ўлтабардыѕ ойыќжара

Асќорыту аєзалары жəне эндокриндік жїйе ауру-
ларымен ауыратын науќастарды кґрсету жəне тал-
дау.
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ауруы, холецистит, 
гепатит, бауыр, колит, 
циррозы панкреатит).
Эндокриндік жїйе 
аєзаларыныѕ аурулары 
(ќантты диабет)

Зертханалыќ зерттеу їшін материал алу. Ќантты 
диабетпен ауыратын науќастардыѕ ќанын, несебін 
талдаудыѕ экспресс əдістері. Бауыр комасы, гипо- 
жəне гирергликемиялыќ кома кезінде дəрігерге 
ќаралєанєа дейінгі кґрсетілетін шўєыл кґмек. Ге-
патит, бауыр циррозымен ауырєан науќастарды 
жїргізу əдісі

6 Бїйрек жəне несеп 
шыєару жолдарыныѕ 
аурулары.
(Пиелонефрит, 
гломерулонефрит. 
Бїйрек функциясыныѕ 
жіті жəне созылмалы 
жеткіліксіздігі). 
Гемодиализ

Бїйрек жəне несеп шыєару жолдарыныѕ аурула-
рымен ауыратын науќастарды кґрсету жəне тал-
дау. Клиникалыќ синдромдар, аєымы. Асќынулар, 
емдеу принциптері. Бїйрек комасы кезіндегі 
шўєыл кґмек. Бїйректыѕ жіті жəне созылмалы 
жеткіліксіздігімен ауыратын науќастардыѕ кїтімі. 
Гемодиолиз. Гемодиолизден кейін наќастыѕ кїтімі

7 Анемия. Аллергиялыќ 
жаєдай

Аллергиялыќ статуспен, ќан ауруларымен ауы-
ратын науќастарды кґрсету жəне талдау. Па-
латада жəне емшара кабинетінде жўмыс істеу. 
Анафилактикалыќ шок кезінде дəрігерге дейін 
алєашќы шўєыл кґмек кґрсету (əрекет алгоритмі) 

8 Жўќпалы аурулар Жўќпалы аурулармен ауыратын науќастарды 
кґрсету жəне талдау. Материалды алу жəне егу. 
Инфекция ошаєында жўмыс істеу. Таєаммен емдеу 
туралы əѕгіме жїргізе алу. 

 Хирургияныѕ ґзекті мəселелері
1 Хирургия бґлімшелерінде 

ауруханаішілік 
инфекциялардыѕ алдын 
алу 

Ауруханаішілік инфекциялардыѕ берілу жолдары 
мен факторлары. Инфекциялыќ ќауіпсіздік ўєымы. 
Медицина ќызметкерініѕ жеке бас гигиенасына 
ќойылатын талаптар. Медицина ќызметкерініѕ 
жеке ќорєаныс шаралары. Жўмыстаєы ќауіпсіздік 
техникасы

2 «Іштеспе» синдромы Саралау диагностикасы. Клиника. Себептері. Диа-
гностика. Дəрігерге ќаралєанєа дейінгі шўєыл 
кґмек

3 Жараќаттыќ заќымдар. 
Шыєу, соєып алу, сыну. 
БМЖ

Жараќатты дўрыс жіктеу, жараќат болєан жерге 
назар аудару. Эвакуацияныѕ əртїрлі кезеѕдерінде 
дəрігерге ќаралєанєа дейін шўєыл кґмек кґрсету. 
Травматизм мəселелері бойынша таќырыптыќ тап-
сырмаларды шешу

31

Методы обследования больных при заболеваниях 
крови. Ведущие синдромы. Методы обследования 
больных при заболеваниях эндокринной системы 
и обмена веществ.

2 Заболевания органов дыха-
ния (Бронхиальная астма. 
Пневмонии). Хронические 
обструктивные болезни 
легких

Этиопатогенез, клиника, лечение, дифференци-
альная диагностика, приступов бронхиальной 
астмы и астматического статуса. Неотложная до-
врачебная помощь. Пневмонии. Классификация. 
Этиология. Патогенез. Основные клинические 
симптомы. Течение. Возможные осложнения. 
Принципы лечения. Тактика ведения больных в 
условиях ФАПа. Профилактика. Хронические 
обструктивные болезни легких. Классификации, 
этиопатогенез, клиника, лечение, Неотложная до-
врачебная помощь дифференциальная диагности-
ка. Тактика ведения больных в условиях ФАПа. 
Профилактика.
Особенности ухода за пациентами с заболевания-
ми органов дыхания. Профилактика.

3 Туберкулез Эпидемиология туберкулеза. Основные норматив-
ные документы по профилактике туберкулеза по 
Республике Казахстан. Современные методы диа-
гностики туберкулеза. Лечение. Роль фельдшера в 
выявлении и профилактике туберкулеза.

4 Заболевания сердечно-
сосудистой системы 
(ИБС,синдром сосудистой 
недостаточности, арте-
риальной гипертензии, 
ревматизм)

Этиопатогенез, клиника, диагностика, классифи-
кация. Лечение. Осложнения. Неотложная довра-
чебная помощь. Роль фельдшера в выявлении и 
профилактике заболеваний сердечно-сосудистой 
системы.

5 Заболевания органов пище-
варения (язвенная болезнь 
желудка и 12 перстной 
кишки, холецистит, колит, 
панкреатит,Гепатит, цирроз 
печени).
Заболевания органов эндо-
крийной системы (сахар-
ный диабет)

Этиопатогенез, клиника, диагностика, классифи-
кация. Лечение. Осложнения. Лабораторные, ин-
струментальные методы исследования. Лечебное 
питание. Неотложная доврачебная помощь при 
желудочно-кишечном кровотечении, печеночной 
коме).
приступе панкреатита. Особенности ухода за па-
циентами с заболеваниями органов пищеварения. 
Сахарный диабет. Этиопатогенез, клиника, диа-
гностика, классификация Лечение. Осложнения. 
Лабораторные, инструментальные методы иссле-
дования. Лечебное питание. Дифференциальная



30

Переподготовка для специалистов с предшествующим уровнем образования и 
стажем работы по специальностям «Акушерское дело» 

Дисциплина Всего
Аудиторные часы

СРС
лекции практические 

занятия
Актуальные вопросы терапии 162 62 64 36
Актуальные вопросы хирургии 54 6 30 18
Актуальные вопросы педиатрии 54 6 30 18

Актуальные вопросы акушерства, гине-
кологии

54 6 30 18

Общее количество часов 324/6 80 154 90

3 Примерный тематический план и содержание профилирующих дисциплин 

3.1 Примерный тематический план лекций

№ Тема Содержание
Актуальные вопросы терапии

1 Значение пропедевтики 
внутренних болезней в 
общемедицинском образо-
вании.
История развития учения о 
внутренних болезнях. По-
нятие о болезни. Врачеб-
ная этика и медицинская 
деонтология. Медицинская 
документация, их заполне-
ние. Схема истории болез-
ни

Субъективные методы исследования, расспрос 
больных.
Объективные методы исследования: осмотр, паль-
пация, перкуссия, аускультация.
Лабораторные методы обследования: кровь, моча, 
кал, мокрота, плевральная жидкость. Исследова-
ние желудочной секреции, дуоденальное зонди-
рование.
Инструментальные и функциональные методы 
обследования. Роль фельдшера в проведении ла-
бораторных методов исследования.
Методы обследования больных с патологией ор-
ганов дыхания. Ведущие синдромы. 
Методы обследования больных с заболеваниями 
сердечно-сосудистой системы. Ведущие синдро-
мы. 
Методы обследования больных с заболеваниями 
органов пищеварения. Ведущие синдромы. 
Методы обследования больных с заболеваниями 
почек и мочевыделительной системы. Ведущие 
синдромы. 
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4 Ќан кету. Десмургия. 
Таѕєыш материалдардыѕ, 
транспорттыќ жəне емдік 
шендеуіштердіѕ жаѕа 
тїрлері

Ќан кету, ќан кетудіѕ тїрлері.
Əртїрлі ќан кету кезінде дəрігерге ќаралєанєа дейін 
шўєыл кґмек кґрсету.
Десмургия. Таѕєыштыѕ тїрлері

5 Хирургиялыќ аурулар. 
Тїрлері, жіктемесі, 
диагностика. Аумаќтыќ 
жəне жалпы ем

Əртїрлі ќабынбалы аурулардыѕ клиникалыќ 
кґрінісін білу. Хирургиялыќ инфекцияныѕ профи-
лактикалыќ жəне эпидемиялыќ шаралары.
Ішперде ќуысы аєзалары заќымданєан науќастарєа 
жəне хирургиялыќ жіті аурулардыѕ асќынулар 
кезінде медициналыќ шўєыл жəрдем кґрсету.
Əртїрлі хирургиялыќ патологиясы бар науќастар-
єа кїтім жасау.

6 Кїйіктер,кїйіктік шок.
Їсу. Электржараќаты.
Суєа кету, тўншыєу

Саралау диагностикасы. Клиника. Себептері. Диа-
гностика. Дəрігерге ќаралєанєа дейінгі шўєыл 
кґмек

 Педиатрияныѕ ґзекті мəселелері
1 Жаѕа туылєан нəресте. 

Шала туылєан нəресте
Ай-кїні жетіп туылєан нəрестеніѕ белгілері. 
Нəрестеніѕ анатомиялыќ жəне физиологиялыќ 
ерекшеліктері. Нəрестелердіѕ физиологиялыќ 
жаєдайы. Нəрестелерге кїтім жасау жґніндегі 
ќазіргі талаптар. Шала туылєан нəресте. Шала 
туылєан нəрестеніѕ анатомиялыќ жəне физио-
логиялыќ ерекшеліктері. Шала туылєан балаєа 
кїтім жасау жəне оны ќадаєалау

2 Балалардыѕ денсаулыќ 
жаєдайын кешенді баєа-
лау. Денсаулыќ топтары 

Денсаулыќ топтарын аныќтауєа əсер ететін фак-
торлар. Денсаулыќ тобын аныќтау, денсаулыќ топ-
тарын ґзгерту

3 Тамаќтанудыѕ бўзылуы. 
Гипотрофия. Эксудативті-
талаураєан диатез. 
Анемия. Рахит

Гипотрофия. Тамаќтанудыѕ бўзылу себептерін 
аныќтау. Клиника. Кїтім жасау. Профилактика 
Эксудативті-талаураєан диатез. Тамаќтанудыѕ 
бўзылу себептерін аныќтау. Клиника. Кїтім жа-
сау. Профилактика. Анемия Рахит. Этиологиясы.
Патогенез. Клиника. Кїтім. Алдын алу. Астарлас 
аурулардыѕ алдын алу

4 Педиатриядаєы шўєыл 
жаєдай (тыныстыѕ 
жəне жїрек ќызметініѕ 
тоќтауы, ќўрысу 
синдромы, талма, 
коллапс)

Тыныстыѕ жəне жїрек ќызметініѕ тоќтауы, ќўрысу 
синдромы, талма, коллапс. Шўєыл жаєдайлардыѕ 
туындау себептері. Жїрек-ґкпелік реанима-
ция, балаларєа жїргізу ерекшеліктері. Тиімділік 
критерилері. Диагностика. Дəрігерге дейінгі шўєыл 
кґмек 
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5 Тыныс алу аєзаларыныѕ 
аурулары кезіндегі 
диагностика жəне шўєыл 
жəрдем (стеноздаушы жіті 
ларинготрахеит, астмалыќ 
статус, пневмония)

Стеноздаушы жіті ларинготрахеит. Этиопатогенез. 
Клиника. Шўєыл жəрдем, госпитальєа жатќызуєа 
кґрсетімдері.
Бронх демікпесі. Этиопатогенез. Клиника. Бронх 
демікпесі ўстамасы кезіндегі дəрігерге дейінгі 
шўєыл жəрдем

6 Балалардаєы «іштеспе» 
синдромы. Жараќаттар, 
жараќаттыќ шок. 
Кїйіктер, кїйіктік шок. 
Їсу. Электржараќаты. 
Суєа кету, тўншыєу

Саралау диагностикасы. Клиника. Себептері. Диа-
гностика. Дəрігерге ќаралєанєа дейінгі шўєыл 
кґмек

7 Балалардаєы жўќпалы 
аурулар (ќызылша, 
желшешек, жəншау, 
кїл, полиомиелит, 
менингококктыќ 
инфекция)

Этиология. Патогенез Клиника. Емдеу. Асќынулар. 
Диагностика. Профилактика. Инфекция ошаєын-
даєы шаралар 

8 Балалардыѕ нерв 
жїйесініѕ жараќаттары 
мен аурулары 
(менингиттер, 
энцефалиттер)

Бассїйек-ми жараќаты. Клиника. Емдеу. Себептері. 
Асќынулар. Диагностика. Профилактика. Дəрігерге 
ќаралєанєа дейінгі шўєыл кґмек.
Менингиттер, энцефалиттер. Этиология. Патогенез 
Клиника. Емдеу. Асќынулар. Диагностика. Про-
филактика. Дəрігерге ќаралєанєа дейінгі шўєыл 
кґмек

 Акушерияныѕ, гинекологияныѕ ґзекті мəселелері
1 Əйелдердіѕ жыныс 

аєзаларыныѕ АФО 
Əйелдердіѕ жыныс аєзаларыныѕ анатомиясы, 
əйелдердіѕ жыныс аєзаларыныѕ физиология-
сы. Əйелдердіѕ жыныс аєзаларыныѕ анатомия-
физиологиялыќ ерекшеліктері. Ќалыпты еттеккір 
циклі

2 Əйел жамбасы. Іштегі 
нəресте басы босану 
объектісі. Жїктілік 
физиологиясы 

Əйел жамбасыныѕ ќўрылымы. Ґлшемдері. Їлкен 
жамбасты ґлшеу. Іштегі нəресте басы босану 
объектісі.
Іштегі нəрестеніѕ даму кезеѕдері. Ўрыќ ќабыќ-
шалары. Плацента. Кіндікбау

3 Жїктілік диагностикасы Жїктіліктіѕ ерте мерзімініѕ диагностикасы, 
жїктіліктіѕ соѕєы мерзімініѕ диагностикасы. 
Жїктілік мерзімін, босануєа байланысты демалыс 
мерзімін жəне босану мерзімін аныќтау
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Владеть навыками: 
• оказания лечебно-профилактической, санитарно-профилактической, скорой 

медицинской помощи при острых заболеваниях и несчастных случаях;
• подготовки пациентов к обследованию и консультациям у врачей специали-

стов;
• приема амбулаторных больных, обслуживания на дому;
• диагностики, лечения и профилактики заболеваний;
• оказания доврачебной помощи, принятия физиологических родов;
• макро и микроскопического исследования биологического материала.

Обладать набором компетенции:
• ведение персонального учета населения участка;
• планирование своей деятельности на участке;
• ассистирование врачу при хирургических манипуляциях;
• осуществление текущего санитарного надзора, организация противоэпидеми-

ческих мероприятий;
• проведение санитрано-просветительной работы среди населения, пропаганда 

здорового образа жизни;
• ведение учетно-отчетной медицинской документаций; 
• наблюдение за исправным состоянием лабораторного оборудования;
• соблюдение правил внутреннего трудового распорядка, противопожарной безо-

пасности и техники безопасности, санитарно-эпидемиологического режима.
• оказание гражданам первой медицинской помощи, в том числе в экстремаль-

ных условиях, оказание доврачебной и паллиативной медицинской помощи.

2 Распределение часов дисциплины

Переподготовка для специалистов с предшествующим уровнем образования и 
стажем работы по специальности «Лечебное дело»

Дисциплина Всего
Аудиторные часы

СРС
лекции практические 

занятия
Актуальные вопросы терапии 108 16 56 36
Актуальные вопросы хирургии 54 6 30 18
Актуальные вопросы педиатрии 54 6 30 18

Актуальные вопросы акушерства, гине-
кологии

54 6 30 18

Общее количество часов 270/5 34 146 90
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знать клиническую картину заболевания, основы диагностики, первую помощь, ле-
чение, подготовку к операции. Особенности послеоперационного периода. Профи-
лактику возможных осложнений;

• методику эндоскопического исследования. Показания к эндоскопическому ис-
следованию. Возможные осложнения. Правила обработки, стерилизацию эндоскопи-
ческого оборудования;

• санитарно-противоэпидемический режим;
• основную медицинскую документацию.

Уметь: 
• собирать анамнез, проводить общий осмотр, физикальное обследование детей 

и взрослых в экстремальных условиях при дефиците времени и информации;
• проводить экспресс – диагностику (ЭКГ, определение сахара в крови, пульсок-

симетрия), дать клиническую интерпретацию полученным результатам лабораторно-
инструментальных исследований;

• выделить ведущий синдром в течение заболевания или травмы, поставить диа-
гноз, наметить план лечения;

• применять для лечения больных имеющуюся аппаратуру (провести ингаляцию 
кислорода, применить небулайзер, транспортную иммобилизацию пневматическими 
и универсальными шинами и др.);

• проводить сердечно-легочную реанимацию у детей (методы восстановления 
проходимости дыхательных путей, искусственную вентиляцию легких, закрытый 
массаж сердца, дефибрилляцию);

• вводить лекарственные средства внутривенно болюсно и капельно;
• промыть желудок, катетеризировать мочевой пузырь, провести временную 

остановку кровотечения;
• проводить контроль за санитарно-гигиеническим режимом в хирургическом 

стационаре. Проводить профилактику гнойно-септических осложнений;
• проводить соответствующую обработку рук перед хирургическими процедура-

ми;
• подготовить больного к обезболиванию. Технически правильно провести зон-

дирование желудка, поставить лечебную и диагностическую клизму;
• подготовить больного к операции. Проводить профилактику развития послео-

перационных осложнений;
• определять группу крови, проводить пробы на совместимость. Собрать и за-

полнить систему для переливания крови;
• обеспечить уход за больными с острой гнойной инфекцией. Подготовить боль-

ного к различным исследованиям;
• проводить уход за всеми видами дренажей, катетеров, зондов;
• подготовить необходимый инструментарий и оборудование к эндоскопическо-

му исследованию;
• оказывать первую медицинскую помощь больным с различными травматиче-

скими повреждениями. 
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4 Босану. Босанудаєы 
жаѕашыл ўстанымдар
Партограмма.
ДДЎ баєдарламасы.
Босануда кґмектесетін 
мекемелердіѕ нормативті-
ќўќыќтыќ ќўжаттары. Іс 
жїзіндегі бўйрыќтар

Босанудыѕ басталу себептері, əйелдіѕ босану 
кезеѕіндегі босану жолындаєы ґзгерістер ерек-
шелігі, физиологиялыќ босану кезіндегі итерме-
леуші кїштіѕ сипаттамасы, ауытќушылыќты 
босанудыѕ физиологиялыќ аєымынан айыра білу, 
босанудыѕ 1, 2, 3 кезеѕдерініѕ аєымы жəне жїргізу.
Партограмма жїргізу, оныѕ артыќшылыєы

5 Гестоздар. 
Экстрагенитали ауруы 
жəне жїктілік 

Гестоздар. Этиопатогенез. Диагностика. Шўєыл 
кґмек. Экстрагенитали ауруы жəне жїктілік. Дəрі-
герге ќаралєанєа дейінгі шўєыл кґмек

6 Акушериялыќ ќан кету Плацентаныѕ алда жатуы. Дўрыс орналасќан 
плацентаныѕ уаќытынан ерте ажырауы. Босан-
єаннан кейінгі ерте кезеѕде ќан кету. Дəрігерге 
ќаралєанєа дейінгі шўєыл кґмек

7 Гинекологиядаєы шўєыл 
жаєдайлар

Жатырдан тыс жїктілік. Анабез апоплексиясы. Ки-
стома сабаєыныѕ бўратылуы. Жатырдан ќан кету. 
Дəрігерге ќаралєанєа дейінгі шўєыл кґмек

3.3 Тыѕдарманныѕ ґзіндік жўмысы (ТҐЖ) жоспарыныѕ їлгісі

№  ТҐЖ мазмўны
 Терапияныѕ ґзекті мəселелері

1 Тыныс алу аєзаларыныѕ ауруларымен ауырєан науќастарєа сараланєан 
кїтім жасаудаєы, емдеу жəне алдын алудаєы жаѕалыќтар (бронх демікпесі, 
бронхиттер, пневмония)

2 Туберкулез. Фельдшердіѕ туберкулезді аныќтау мен алдын алудаєы рґлі
3 Жїрек-ќантамыр жїйесі аурулары (ЖИА, ќантамырлыќ жеткіліксіздік, 

артериялыќ гипертензия, ревматизм)
4 Асќорыту аєзалары, эндокриндік жїйе (ќантты диабет) аурулары 
5 Бїйрек жəне несеп шыєару жолдарыныѕ аурулары 
6 Анемия. Аллергиялыќ жаєдай
7 Инфекциялыќ аурулар

 Хирургияныѕ ґзекті мəселелері
1 Ќазаќстандаєы хирургиялыќ ќызмет мекемесі. Негізгі хирургиядыќ 

мекемелер
2 Фельдшердіѕ анестезияны даярлау жəне ґткізудегі рґлі. Хирургиядаєы 

эндоскопия
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3 Жараќаттыќ заќымдар. Буындардыѕ шыєу, соєып алу, сыну. БМЖ. Ішкі 
аєзалардыѕ ЖЖ. Жараќатты дренаждау. Кїтім жасау

4 Ќан кету. Десмургия. Таѕєыш материалдардыѕ, тасымалдаушы жəне емдік 
шендеуіштердіѕ жаѕа тїрлері

5 Хирургиялыќ аурулар. Тїрлері, жіктемесі, диагностика. Аумаќтыќ жəне жалпы 
ем

 Педиатрияныѕ ґзекті мəселелері
1 Жаѕа туылєан нəресте. Нəрестелерге кїтім жасау жґніндегі ќазіргі талаптар. 

Шала туылєан нəресте. Кїтім жасау жəне баќылау ерекшеліктері
2 Балалардыѕ денсаулыєын кешенді баєалау. Денсаулыќ топтары
3 Тамаќтанудыѕ бўзылуы. Гипотрофия. Эксудативті-талаураєан диатез. Анемия.

Рахит
4 Балалардаєы аяќ астынан болатын ґлім синдромы. Жїрек-ґкпелік реанима-

ция. Артериялыќ гипертензия
5 Тыныс алу аєзаларыныѕ аурулары кезіндегі диагностика жəне шўєыл кґмек 

(стеноздаушы жіті ларинготрахеит, демікпе статусы, пневмония)
6 Балалардаєы «іштеспе» синдромы
7 Балалардаєы жўќпалы аурулар
8 Балаларда кездесетін нерв жїйесініѕ жараќаттары мен аурулары 

 Акушерия, гинекологияныѕ ґзекті мəселелері
1 Əйелдердіѕ жыныс аєзаларыныѕ анатомиялыќ жəне физиологиялыќ ерекше-

ліктері
2 Əйел жамбасы. Іштегі нəресте басы босану объектісі. Жїктілік физиологиясы 
3 Жїктілік диагностикасы
4 Босану
5 Гестоздар. Экстрагенитали ауруы жəне жїктілік 
6 Акушериялыќ ќан кету
7 Гинекологиядаєы шўєыл жаєдайлар

27

Цель дисциплины: 
• Освоение специальности «Лечебное дело»

Задачи дисциплины: 
• обеспечить слушателей современными знаниями по специальности «Лечебное 

дело»; 
• обучить современным умениям и навыкам по специальности; 
• воспитать у слушателей стремление к постоянному совершенствованию теоре-

тических знаний, практических навыков и самообразованию;
• привить слушателям организационные способности для улучшения качества 

работы;
• обучить оказанию неотложной медицинской помощи при острых заболеваниях 

и несчастных случаях.

Конечные результаты обучения
В результате изучения дисциплины слушатель должен
знать:
• Конституцию Республики Казахстан, Кодекс Республики Казахстан «О здоро-

вье народа и системе здравоохранения», законы Республики Казахстан «О борьбе с 
коррупцией», «О языках в Республике Казахстан», нормативно-правовые акты в об-
ласти здравоохранения, правила дезинфекции отработанного материала

• основы экспертизы нетрудоспособности;
• современные представления об этиологии, патогенезе, современные классифи-

кации внутренних болезней;
• клинику неотложных состояний при заболеваниях и их осложнениях, травмах, 

отравлениях, неблагоприятных воздействиях факторов внешней среды. Устройство и 
организацию работы хирургического стационара;

• организацию работы хирургического кабинета поликлиники, перевязочной, 
операционной;

• наиболее распространенные виды возбудителей инфекции. Источники и пути 
заражения. Методы борьбы с внутрибольничной инфекцией;

• подготовку больных к различным видам обезболивания. Осложнения при про-
ведении обезболивания и их профилактику;

• основы подготовки больных к операции. Профилактику послеоперационных 
осложнений;

• виды кровотечения, его симптомы. Методы временной остановки кровотечения 
и способы окончательной остановки. Гемостатические средства, применяемые в хи-
рургии;

• показания и противопоказания к переливанию крови. Возможные осложнения 
и их причины. Плазмозамещающие жидкости;

• травматические повреждения. Особенности первичной хирургической обра-
ботки. Правила иммобилизации;

• основную нозологию хирургических болезней. По каждой форме заболевания 
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1 Пояснительная записка

Введение
Вместе с развитием и совершенствованием медицинской науки и техники возрас-

тает роль и значение фельдшеров, которые должны обладать обширными знаниями 
для выполнения своих функционально-должностных обязанностей на более каче-
ственном уровне. 
Работа фельдшера объемна, сложна и многогранна. В обязанности фельдшера вхо-

дит оказание лечебно-профилактической и санитарно-профилактической, скорой ме-
дицинской помощи при острых заболеваниях и несчастных случаях.
Необходимо помнить, что неотложная медицинская помощь, наряду с первой ме-

дицинской помощью является основой для сохранения и поддержания жизненно 
важных функций организма. Правильно проведенные мероприятия в сложных ситуа-
циях значительно облегчает дальнейшее оказание квалифицированной и специали-
зированной медицинской помощи. Фельдшер ведет амбулаторный прием и обслужи-
вает больных на дому. Проводит диагностику, лечение, профилактику заболеваний. 
Оказывает доврачебную помощь, ассистирует врачу при хирургических манипуля-
циях, принимает физиологические роды. Осуществляет текущий санитарный надзор, 
организует и проводит противоэпидемические мероприятия. Проводит санитарно-
просветительную работу среди населения, включая гигиеническое обучение и вос-
питание, пропаганду здорового образа жизни. Проводит забор на химические макро- 
и микроскопические исследования биологического материала крови, желудочного 
содержимого, спинно-мозговой жидкости, выпотных жидкостей, исследование от-
деляемого, гельминтно-овоскопическое исследование, используя методы исследо-
вания геморрагического синдрома, технику бактериологических и серологических 
исследований. Следит за исправным состоянием лабораторного оборудования. Ведет 
учетно-отчетную документацию. Соблюдает медицинскую этику, правила внутрен-
него трудового распорядка, противопожарной безопасности и техники безопасности, 
санитарно-эпидемиологического режима. 
Специалисту для выполнения своей работы необходимо знать Конституцию Ре-

спублики Казахстан, Кодекс Республики Казахстан «О здоровье народа и системе 
здравоохранения», законы Республики Казахстан «О борьбе с коррупцией», «О язы-
ках в Республике Казахстан», нормативно-правовые акты в области здравоохранения 
правила дезинфекции отработанного материала, основы экспертизы нетрудоспо-
собности, основы санитарно-противоэпидемического режима, основы законода-
тельства о труде, правила и нормы охраны труда, техники безопасности, производ-
ственной санитарии и противопожарной безопасности. Знания, полученные при 
обучении, обнов¬ля¬ются путем самообразования, а также на этапах переподготов-
ки и после¬ду¬ющего повы¬ше¬ния квалификации. 
Настоящая типовая учебная программа дополнительного образования предназна-

чена для цикла переподготовки по специальности «Лечебное дело», общая продол-
жительность цикла - 5 недель (270 часов). По специальности «Акушерское дело», 
общая продолжительность цикла - 6 недель (324 часов). 
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4 Оќу жəне оќыту əдістері

Дəрістер: шолу, проблемалыќ.
Семинарлар мен практикалыќ сабаќтар: науќастарды баќылау жəне кїтім жа-

сау, əртїрлі зерттеулерге дайындалу, медициналыќ ќўжаттамаларды жїргізу, емдік-
профилактикалыќ ўйымдардыѕ əртїрлі бґлімшелерінде жўмыс істеу, шаєын топтар-
да жўмыс істеу, пікірталастар, презентациялар, кері байланыс.
Тыѕдарманныѕ ґзіндік жўмысы (ТҐЖ): палаталарда, амбулаториялыќ 

ќабылдауда, їйде науќастарды курациялау, емдеу-алдын алу ўйымдарыныѕ əртїрлі 
бґлімшелерінде жўмыс істеу, єылыми-оќу əдебиеттерімен жəне баќылау-ґлшеу 
ќўралдарымен жўмыс істеу, мейірбикелік ауыру тарихын жазу, презентация дайындау, 
оќу-клиникалыќ орталыќта фантом мен муляждарда машыќтарды бекіту, портфолио 
ќалыптастыру. Сызба, кесте, алгоритм, слайдтар дайындауєа ќатысу. Кітапханада, 
Єаламторда жўмыс істеу, єылыми-практикалыќ конференцияларєа, семинарларєа, 
санитариялыќ-аєарту жўмысына ќатысу.

5 Клиникалыќ база

МСАЖ ўйымдары (емхана, ОДА, диспансерлердіѕ, ауруханалардыѕ амбулатория-
лыќ бґлімшелері), станционарлардыѕ, медициналыќ жедел кґмек кґрсету стан-
циясы мен ауруханасыныѕ ќабылдау бґлімі, медициналыќ шўєыл кґмек кґрсету 
Республикалыќ орталыєы.
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6 Ўсынылатын əдебиеттер тізімі

6.1 Негізгі əдебиеттер
Мемлекеттік тілде:
1. Бейсембаева Р.С. Акушерия. 2006.
2. Раисова А.Т. Акушерия жəне гинекология. – Алматы. – 2007.

Орыс тілінде:
1. Андреева А.н., Белокриницкая В.И. (диагностика, лечение) Медицинская книга, 

– Москва, 2001.
2. Доврачебная помощь при заболеваниях и уход за больными – Минск. Высшая 

школа 2000.
3. Николаев Л.А. Латфуллин И.А. Ахмерова Р.И., Ким З.Ф. Неотложная кардиоло-

гия. Руководство к практическим занятиям. МЕД – прессинформ, – Москва 2004.
4. Сальцева М.Т., Аминева Н.В., Носов В.П. и др Учебное пособие. – Нижний Нов-

город, 2003.
5. Солодухина «Сестринское дело в педиатрии», – Минск 1999.
6. Цыбулькин «Несчастные случаи у детей», – Санкт-петербург 1999.
7. «Терапия для фельдшера» Смолева Э.В., Шутов Ю.Э., Савенков И.Л. – Феникс, 

Ростов на Дону 2001.
8. «Скорая медицинская помощь» Верткин А.Л. 2003.
9. «Экстренная кардиологическая помощь» В.В. Руксин – Санкт-Петербург 2003.
10. Бодяжина В.И. Акушерство – 2005.
11. Лысак А.А. Акушерство – 2003.
12. Василевская Л.Н. и др. Гинекология 2004.
13. Бодяжина В.И., Семейченко И.Б. Акушерство 2004.
14. «Хирургические болезни» Кузин М.И. – Москва 2007.
15. «Хирургические болезни с уходом за больными ». Муратов С.Н. 2005.
16. «Военно-полевая хирургия» Гуманенко А. – Москва. 2004 .

6.2 Ќосымша əдебиеттер:
1. Сестринское дело в терапии Р.Н.Д.Феникс 2002.
2. Смолева Э.В.Терапия для фельдшера Р.Н.Д. Феникс 2001.
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